
муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования   
Ворошиловского района города Ростова-на-Дону  

«Центр детского творчества» 

Социальный проект для обучающихся 
творческих коллективов МБУ  ДО  ЦДТ 

 в возрасте от  7 – до 16 лет.  31.12.2020 г. - 10.01.2021 г. 



Основная цель 

проекта 

Обеспечение комфортной, эмоционально-

благоприятной обстановки для отдыха 

воспитанников творческих коллективов ЦДТ во 

время зимних каникул. 



Задачи 

проекта 

1. Развивать творческое воображение и мышление, 
формировать навыки активного слушания. 
2. Приобщить к искусству, многообразию художественных 
образов. 
3. Познакомить участников проекта с повестью-сказкой 
Эрнста Гофмана «Щелкунчик», с творчеством русского 
композитора Петра Ильича Чайковского и разными видами 
искусства. 



Подготовительный 

10-25 декабря 2020 года 

Основной 

31 декабря 2020 года –  

10 января 2021 года 

Итогово-перспективный          

11 января 2021 года 



Чтобы быть здоровым, 
нужно каждое утро делать 

зарядку. Организаторы 
проекта предлагают его 

участникам начать свой день 
с физической активности. 

Каждый день по утрам 
Делаем зарядку,  

Очень нравится нам  
Делать по порядку.  

 
Чтобы нам не болеть 
 И не простужаться,  
Мы зарядкой всегда  
Будем заниматься.  

 
Пусть не всё хорошо  
Может получиться,  

Не печалься, дружок,  
Надо научиться. 

Ссылка 
https://yandex.ru/efir?stream_id=vs47ZN3AUik0&

from_block=player_context_menu_yavideo 



Новая версия знаменитой сказки Э. Гофмана — это рождественская история живых 
людей и оживших игрушек, разыгрываемая под волшебную музыку в прекрасных 
старинных интерьерах Петербурга начала XX века. 
Капризный черствый Принц превращен в деревянную куклу — Щелкунчика, и 
лишь чистое любящее сердце маленькой девочки способно освободить его от злых 
чар. Но это будет непросто, героев мультфильма ждут суровые испытания и 
необыкновенные приключения... 

Ссылка на YouTube 
https://www.youtube.com/watch?v=Td9EcZcQe6c&

feature=emb_logo 

31.12 Семейный просмотр мультфильма 
«Щелкунчик» 
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01.01 

Домашний Новогодний квест   
«Поиск подарка от Щелкунчика» 

По мнению автора книги, Рождественские подарки считались 
самым главным элементом любой ёлки. 

Суть любого квеста дома заключается в поиске подарков. 
Мероприятие рекомендуется проводить утром. Это семейный 

квест, поэтому проходить его может как один участник, так и вся 
разновозрастная семья. Также можно провести командные 

соревнования.  Все атрибуты для этой игры необходимо 
подготовить заранее.  



02.01 

Творческий мастер-класс по изготовлению 
новогодней игрушки «Щелкунчик» 

Прекрасная новогодняя сказка, где добро, как всегда, побеждает зло. 
Щелкунчика, сделанного своими руками можно поставить под ёлку. А 
делать с детьми весело и интересно. Пригодится, как поделка в школу 
или как подарок.  
Материалы: картонная коробка, обычный белый картон, 4 спичечных 
коробка, 2 баночки от йогурта, ножницы, клей, акварельные краски, 
чёрная тесьма, широкая и узкая золотистая тесьма. 



03.01 

Чемпионат по подвижным и настольным играм 
«Битва с Мышиным Королем» 

Достанем все настольные игры, 
какие есть: шашки, шахматы, 
лото, домино, тематические 

детские игры и т.д. Нарисуем на 
плакате турнирную таблицу.  

Кто сегодня станет чемпионом? 

«На нас наступает армия Мышиного 
короля! Сражайтесь, друзья мои!» – 

сказал Щелкунчик. 



04.01 

Творческий мастер-класс  
«Рождественская открытка своими руками» 

Лучшим подарком к 
празднованию Рождества  для мамы 

и папы, бабушки и дедушки будет 
открытка, сделанная своими руками! 

Это и еще один повод своей 
работой сказать «люблю» своим 

близким. 
Вам предлагается художественными 
средствами изобразить наилучшие 

пожелания для своих родных и 
близких людей! 



05.01 

Кулинарный мастер-класс «Готовим с мамой 
фигурное рождественское печенье» 

              Один из январских вечеров можно 
провести с детьми на кухне, лепя и выпекая 
фигурное рождественское печенье. Рецепт 

пластичного песочного теста есть в материалах к 
данному проекту, все ингредиенты для выпечки 

наверняка лежат у вас в холодильнике.  
Сколько радости доставит детям вырезать 

формочками из теста и украшать разноцветными 
цукатами и глазурью фигурки зайчиков, оленей, 

звездочек. А с каким нетерпением маленькие 
кулинары будут ждать, когда же вы достанете из 
духовки горячее ароматное имбирное печенье их 

собственного производства!  



06.01 

Добровольческая акция «Дари добро» 

 Для того, чтобы человек помогал другому бескорыстно, и при этом получал 
удовольствие – нужно приучать к добрым делам с детства. 
Провести беседу по заранее приготовленному 
организаторами сценарию. Предложить своему ребёнку 
составить список добрых дел, а затем выполнить  
4-5 дела из данного перечня. 
Добрые дела для каждого возраста свои. Например,  вымыть пол и освободить 
время маме; убрать на кухне и помыть посуду; развесить белье после стирки; 
полить цветы; вынести мусор; сделать кормушку для птиц; улыбнуться и пожелать 
хорошего дня! 
Будет замечательно, если дети помогут своим родителям в подготовке к один из 
самому главному зимнему празднику для всех христиан - Рождеству Христову! 

 



07.01 
Рождественский фотоколлаж  

«А у нас в семье уютно» 

     В каждой   семье    есть   своя    атмосфера.  
Её   можно   попробовать   на вкус,  вдохнуть,  
услышать, увидеть глазами и почувствовать 
душой.   Пока   на   улице  холодает,   хочется  
больше уюта и тепла. 
 80% информации мы воспринимаем визуально, то есть 
с помощью зрения. Интересно, а можно ли тогда 
передать уют через фото? Давайте попробуем! 
Предлагаем  сделать совместный фотоколлаж «А у нас 
в семье уютно». Сделайте уютное фото и поделитесь 
частичкой Рождественского праздника, атмосферой 
своей семьи. 
Сделайте фотоколлаж, который будет напоминать вам 
о самых ярких днях. 

 

 Мари Штальбаум (Маша) – главная 
героиня сказки, семилетняя девочка, 
добрая, открытая, с чутким сердцем, 

которая очень любит свою семью. Семья - 
это самая важная часть жизни человека.  



• Самое волшебное и новогоднее произведение П.И. Чайковского, известное 
по всему миру – балет «Щелкунчик».  Весь балет состоит из «хитов»! 
Пожалуй, это самое узнаваемое произведение во всем мире. Чего только 
стоит завораживающий «Танец феи Драже» , нежнейший «Вальс цветов» и 
многие другие. Да и кто из детей, в конце концов, не мечтал оказаться на 
месте Мари и Щелкунчика в этом сказочном месте из шоколада, карамели, 
зефира и прочих вкусностей?! 

• Участникам проекта предлагается самостоятельно придумать и исполнить 
танец импровизацию. Необходимо выбрать одну из мелодий балета 
«Щелкунчик». Записать танец на видео и отправить по email своему 
педагогу. Лучшие танцевальные импровизации разместят в официальных 
аккаунтах ЦДТ   Вконтакте и Инстаграмме. 

Танцевальные импровизации по мотивам 
балета П.И. Чайковского «Щелкунчик» 

08.01 



09.01 

Игра «Волшебный орех Кракатук» 

Все мы любим, когда в жизни случаются 
чудеса. Секрет любой удачной 

импровизации — в тайно заготовленном 
плане. Утром 9 января можно собраться 

всей семьей за чаем, взять в руки цветные 
карандаши и написать по 3 желания 

каждому. Например, пойти в кино или 
поиграть в снежки, собрать пазл. Все эти 

бумажки опустить в волшебную коробку и  
по-очереди доставать по одной и исполнять 

чье-то желание. 

 
 

Наша героиня узнает, что раз в году в 
новогоднюю ночь, созревает 

волшебный орех Кракатук, главный 
секрет в том, что он может 

исполнить самое сокровенное желание.  



10.01 
Мастер-класс  

«Составление карты желаний» 

   Не секрет, что один из эффективных способов 
достижения своих целей и реализации желаний 
является визуализация. В последнее время 
одним из главных приемов визуализации 
считается составление карты желаний. 
Карта желаний — ватман или постер с 
распечатанными и вклеенными на него 
картинками и вырезками, символизирующие 
желания человека. Готовая работа должна 
заряжать позитивным настроением и заряжать 
энергией на реализацию совершенно любых 
мечт. 

 

 
 

У Щелкунчика было одно лишь желание – 
снова стать человеком.  



Помните, что для детей время, проведенное с мамами и папами — 
бесценно. Оно дороже любых подарков и развлечений с 

профессиональными аниматорами. Будет превосходно, если за эти  
    новогодние каникулы Вы     откроете в себе новые таланты!  

 

Пусть новогодние праздники станут незабываемыми и 
подарят отличное настроение Вам и Вашим близким! 

 


